far Eltern

Referent: Herr Laubvogel, Chill Out e.V. Verein fur akzeptierende
Drogenarbeit, USPF-West Brandenburg

Vapes, E-Zigaretten und andere Konsumformen sind langst Teil der Lebenswelt vieler
Jugendlicher und zunehmend auch von Kindern. Fur Eltern ist es oft schwierig,
Veranderungen rechtzeitig zu erkennen und angemessen zu reagieren. In diesem
Online-Elternabend informieren wir sie Uber aktuelle Entwicklungen im
Konsumverhalten junger Menschen. Im Fokus stehen dabei folgende Fragen:

e Warum greifen Kinder und Jugendliche zum Vapen oder zu anderen Substanzen?
Welche gesundheitlichen und sozialen Risiken bestehen?
Woran kénnen Eltern einen moglichen Konsum erkennen?
Wie kdnnen Eltern ruhig, klar und unterstttzend reagieren?
Welche Moglichkeiten der Pravention und Unterstutzung gibt es?

Neben fachlichen Informationen erhalten Sie praxisnahe Hinweise fur den Umgang
im Familienalltag sowie Raum fur Ihre Fragen.

Zielgruppe: Eltern und Erziehungsberechtigte von Kindern und Jugendlichen

Ablauf des digitalen Themenabends:
ca. 30 Minuten Referat und
20 Minuten Beantwortung von Fragen

Hier geht's zum
Themenabend SCAN ME
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